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《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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む
か
し
む
か
し
、
あ
る
と
こ
ろ
に
小
さ
い

国
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
国
の
王
様
は
、
い
つ
も
大
き
い
冠
を

か
ぶ
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
み
ん
な
の
話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

み
ん
な
は
、
王
様
が
好
き
で
し
た
。

で
も
、
ど
う
し
て
王
様
は
大
き
い
冠
を

か
ぶ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ち
い

お
う
さ
ま

お
お

か
ん
む
り

お
う
さ
ま

す

く
に

お
う
さ
ま

お
お

か
ん
む
り

は
な
し

き

く
に
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王
様
の
耳
は
、
ロ
バ
の
耳
だ
か
ら
で
す
。

王
様
は
悲
し
い
で
す
。

「
あ
あ
、
ど
う
し
て
わ
た
し
の
耳
は

ロ
バ
の
耳
な
ん
だ
？
」

こ
の
こ
と
は
秘
密
で
し
た
。

だ
れ
も
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

お
う
さ
ま

み
み

み
み

お
う
さ
ま

か
な

ろ

ば

み
み

ひ

み
つ

し

み
み

ろ

ば
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で
も
、
一
人
だ
け
知
っ
て
い
ま
し
た
。

王
様
の
床
屋
で
す
。
床
屋
は
毎
週
、

王
様
の
髪
を
切
り
ま
す
。

王
様
は
、
い
つ
も
怖
い
顔
で
床
屋
に

言
い
ま
す
。

「
わ
た
し
の
耳
の
こ
と
は
秘
密
だ
。

だ
れ
に
も
言
っ
て
は
い
け
な
い
！
」

ひ
と
り

し

お
う
さ
ま

と
こ
や

と
こ
や

ま
い
し
ゅ
う

い

お
う
さ
ま

か
み

き

お
う
さ
ま

こ
わ

か
お

と
こ
や

み
み

ひ

み
つ

い
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床
屋
は
だ
れ
に
も
言
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

で
も
、だ
れ
か
に
言
い
た
い
で
す
。

と
て
も
と
て
も
言
い
た
い
で
す
。

あ
あ
、王
様
の
耳
！

あ
の
大
き
い
耳
！

ロ
バ
の
耳
！

だ
れ
か
に
言
い
た
い

お
う
さ
ま

み
み

お
お

み
み

と
こ
や

い

い

い
い

ろ
ば
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あ
る
日
、床
屋
は
、だ
れ
も
い
な
い
森
へ

行
き
ま
し
た
。

大
き
い
穴
を
掘
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

穴
に
向
か
っ
て
、大
き
い
声
で
言
い
ま
し
た
。

「
王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
！

王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
！

王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
！
」

ひ

と
こ
や

も
り

あ
な

む

お
お

こ
え

い

お
う
さ
ま

み
み

ろ

ば

み
み

お
う
さ
ま

み
み

ろ
ば

み
み

お
う
さ
ま

み
み

ろ
ば

み
み

いお
お

あ
な

ほ

6

「
あ
あ
、い
い
気
持
ち
！
」

床
屋
は
に
っ
こ
り
笑
い
ま
し
た
。

床
屋
は
穴
を
埋
め
ま
し
た
。

そ
し
て
家
に
帰
り
ま
し
た
。

と
こ
や

あ
な

う

い
え

か
え

と
こ
や

わ
ら

き

も
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「･･･

お
う
さ
ま･･･

み
み･･･

ろ
ば･･･

♪
」

よ
く
聞
く
と
、
草
が
歌
っ
て
い
ま
す
。

つ
ぎ

ひ

あ
な

く
さ

は

な
に

き

次
の
日
、
穴
か
ら
草
が
生
え
ま
し
た
。

何
か
聞
こ
え
ま
す
。

き

く
さ

う
た
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そ
の
次
の
日
、
草
は
大
き
く
な
り

ま
し
た
。

歌
声
も
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

「
王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
～
♪

王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
～
♪
」

う
た
ご
え

お
お

お
う
さ
ま

み
み

ろ
ば

み
み

つ
ぎ

ひ

く
さ

お
お

お
う
さ
ま

み
み

ろ
ば

み
み
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子
ど
も
た
ち
が
そ
の
歌
を
聞
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
楽
し
く
な
っ
て
、
草
と

い
っ
し
ょ
に
歌
い
ま
す
。

「
王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
～
♪
」

う
た

お
う
さ
ま

み
み

ろ

ば

み
み

こ

う
た

き

こ

た
の

く
さ
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お
と
な
た
ち
も
歌
い
ま
す
。

「
王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
～
♪
」

お
う
さ
ま

み
み

ろ

ば

み
み

う
た
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こ
こ
は
お
城
で
す
。

床
屋
が
王
様
の
髪
を
切
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
時
、
歌
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

「
王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
～
♪
」

「
王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
～
♪
」

王
様
は
、
床
屋
に
怖
い
顔
で
言
い
ま

し
た
。

「
わ
た
し
の
秘
密
を
み
ん
な
に
話
し

た
の
か
？
」

と
こ
や

お
う
さ
ま

か
み

き

と
き

う
た

き

お
う
さ
ま

み
み

ろ

ば

み
み

お
う
さ
ま

み
み

ろ

ば

み
み

お
う
さ
ま

と
こ
や

こ
わ

か
お

い

ひ
み
つ

は
な
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「
い
い
え
、だ
れ
に
も
話
し
ま
せ
ん
。

で
も
・・・、森
の
穴
に
向
か
っ
て
言
い
ま

し
た
」

王
様
は
思
い
ま
し
た
。

え
っ
、そ
れ
だ
け
で
？

ど
う
し
て
、み
ん
な
が
歌
っ
て
い
る
ん

だ
ろ
う
。
不
思
議
だ
・・・

は
なう

た

ふ

し

ぎ

も
り

あ
な

む

い

お
う
さ
ま

お
も
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王
様
は
外
へ
出
ま
し
た
。

み
ん
な
は
王
様
を
見
て
言
い
ま
し
た
。

「
あ
っ
、ほ
ん
と
う
に
王
様
の
耳
は
ロ
バ

の
耳
で
す
ね
。立
派
で
す
ね
」

「
だ
か
ら
、わ
た
し
た
ち
の
話
を

よ
く
聞
い
て
く
れ
る
ん
で
す
ね
」

え
っ
、だ
れ
も
こ
の
耳
の
こ
と
を

笑
わ
な
い
・・・

王
様
は
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

お
お
さ
ま

み
み

ろ

ば

き

お
う
さ
ま

み
み

り
っ
ぱ

お
う
さ
ま

そ
と

で

お
う
さ
ま

み

い
は
な
し

み
み

わ
ら

14

王
様
は
、
も
う
冠
を
か
ぶ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
か
ら
も
、
大
き
い
耳
で
、

み
ん
な
の
話
を
よ
く
聞
き
ま
し
た
。

お
う
さ
ま

は
な
し

き

お
お

み
み

か
ん
む
り
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