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《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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Audio download

https://tadoku.org/japanese/what-is-tadoku/
https://tadoku.org/japanese/en/what-is-tadoku-en/
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トマト、ピーマン、ブロッコリー、にんじ
と ま と 、 ぴ ー ま ん ぶ ろ っ こ り ー

ん、いろいろな野菜があります。
や さ い
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これは、みんな野菜の花です。
や さ い はな
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なす

なすの花はどれでしょう？
はな

なすもなすの花も紫 色です。
はな むらさきいろ
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なすの花はこれです。
はな
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トマト
と ま と

トマトの花はどれでしょう？
と ま と はな

トマトは赤いですが、花は黄色です。
と ま と あか はな き い ろ
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トマトの花は、これです。
と ま と はな
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ブロッコリーの花はどれでしょう？
ぶ ろ っ こ り ー はな

ブロッコリーは緑 色ですが、花は黄色です。
ぶ ろ っ こ り ー みどりいろ はな き い ろ

ブロッコリー
ぶ ろ っ こ り ー
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ブロッコリーの花はこれです。
ぶ ろ っ こ り ー はな
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れんこんの花はどれでしょう？
はな

れんこんの花は、きれいなピンク色です。
はな ぴ ん く いろ

れんこん
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れんこんの花はこれです。
はな
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にんじんはオレンジ色ですが、花は白いです。
お れ ん じ いろ はな しろ

にんじんの花には、小さな花がたくさんあり
はな ちい はな

ます。

にんじん
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にんじんの花はこれです。
はな
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ピーマンの花も白いです。
ぴ ー ま ん はな しろ

ピーマンの花は・・・
ぴ ー ま ん はな

ピーマン
ぴ ー ま ん
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これです！！
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なす

ピーマン
ぴ ー ま ん

にんじん

トマト
と ま と

れんこん

ブロッコリー
ぶ ろ っ こ り ー



写真出典
＊ブロッコリーの花（P.4,5,7,9,10,11,13,15,17)
フォトライブラリー：
https://www.photolibrary.jp/img152/51555_761281.html

＊畑のブロッコリー(P.10)
花ざかりの森：
http://forest17.com/yasai2/yas2_4833.html

＊畑のれんこん(P.12)
平井農園：
http://hiraifarm.info/renkonoder

＊トマトの花（P.4,5,7,8,9,11,13,15,17）
川本かず子撮影

＊上記以外の写真はすべて写真AC：
https://www.photo-ac.com
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