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《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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赤い！ 
これは「ひがんばな」です。

あか

─1─

埼玉県ときがわ町（上）　埼玉県小川町巾着田（下）
さいたまけん まち うえ さいたまけんお が わまちきんちゃく だ した



─2─

これは「チューリップ」です。
ち ゅ ー り っ ぷ

神奈川県横須賀市　くりはま花の国（上） 
東京都立川市・昭島市　昭和記念公園（下） 

か な が わ けんよ こ す か し はな くに うえ

とうきょう と たちかわ し あきしま し しょうわき ね んこうえん した

これも赤いです。
あか



これは花ではありません。 
「かえで」の葉です。 
秋は赤いです。夏は緑です。

はな

は

あき あか なつ みどり

東京都文京区　六義園（上） 
埼玉県新座市　平林寺（左）　東京都立川市・昭島市　昭和記念公園（右）

とうきょう と ぶんきょう く りくぎえん うえ

さいたまけんに い ざ し へいりん じ ひだり とうきょう と たちかわ し あきしま し しょうわき ね んこうえん みぎ

─3─



─4─

「ひまわり」です。 
黄色いです。夏の花です。
きいろ なつ はな

東京都立川市・昭島市　昭和記念公園
とうきょう と たちかわ し あきしま し しょうわき ね んこうえん



神奈川県中郡　吾妻山公園（上） 
埼玉県比企郡　武蔵 丘陵 森林公園（下）

か な が わけんなかぐん あ づ まやまこうえん うえ

さいたまけん ひ き ぐん む さ しきゅうりょうしんりんこうえん した

この花も黄色いです。 
「なのはな」です。 
春の花です。

はな き い ろ

はる はな

─5─



緑の葉ときれいな水。 

ちょっと休みましょう。

みどり は みず

やす

埼玉県ときがわ町（上）　東京都立川市・昭島市　昭和記念公園（下）
さいたまけん まち うえ とうきょう と たちかわ し あきしま し しょうわき ね んこうえん した

─6─



白い花です。 
これは「ゆり」です。 
花の中は少し黄色いです。

しろ はな

はな なか すこ き い ろ

埼玉県比企郡　武蔵 丘陵 森林公園
さいたまけん ひ き ぐん む さ しきゅうりょうしんりんこうえん

─7─



青い花、「あじさい」です。
あお はな

ピンク、青、白のあじさいがあります。
ぴ ん く あお しろ

神奈川県鎌倉市　東慶寺（上）　成就院（左）　江ノ電沿線（右）
か な が わけんかまくら し とうけい じ うえ じょうじゅいん ひだり え の で んえんせん みぎ

─8─



花のカーテンです。名前は「ふじ」です。 
この色は紫です。

はな か ー て ん な ま え

いろ むらさき

群馬県足利市　あしかがフラワーパーク
ぐんまけんあしかが し ふ ら わ ー ぱ ー く

─9─



これも紫です。 
水の中の花です。 
名前は「はなしょうぶ」 
です。 

白いのもあります。

むらさき

みず なか はな

な ま え

しろ

神奈川県鎌倉市　長谷寺（上）　東京都立川市・昭島市　昭和記念公園（下）
か な が わけんかまくら し は せ でら うえ とうきょう と たちかわ し あきしま し しょうわき ね んこうえん した

─10─



これも水の中の花です。「はす」です。 
色はピンクです。

みず なか はな

いろ ぴ ん く

埼玉県行田市　古代蓮の里
さいたまけんぎょうだ し こ だ いはす さと

─11─



「さくら」の花です。 

花の色は 
ピンクです。

はな

はな いろ

ぴ ん く

東京都立川市・昭島市　昭和記念公園
とうきょう と たちかわ し あきしま し しょうわき ね んこうえん

─12─



「ばら」の公園です。
こうえん

赤、白、ピンク、黄色、オレンジ、 
…いろいろな色のばらがあります。

あか しろ ぴ ん く き い ろ お れ ん じ

いろ

千葉県八千代市　京成バラ園
ち ば けん や ち よ し けいせい ば ら えん

─13─



花と色　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
はな いろ

2018年1月16日　発行 
はっこう

写真：弦間智恵子 
しゃしん げん ま ち え こ

文：作田奈苗 
ぶん さ く た な な え

監修：NPO多言語多読
かんしゅう た げん ご た ど く





tadoku.org

この作品はクリエイティブ・コモンズ表示‒非営利‒改変禁止4.0国際ライセンス
の下に提供されています。
This book is licensed under CC BY-NC-ND 4.0
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


	空白ページ



