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《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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朗読音声のダウンロード
Audio download

https://tadoku.org/japanese/what-is-tadoku/
https://tadoku.org/japanese/en/what-is-tadoku-en/
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はじめまして。 

わたしはディア
で ぃ あ

です。 

タイ
た い

から来
き

ました。 

今
いま

、東京
とうきょう

に住
す

んでいます。 

大学
だいがく

の留学生
りゅうがくせい

です。 

趣
しゅ

味
み

は旅
りょ

行
こう

です。 

本
ほん

屋
や

でアル
あ る

バイト
ば い と

をしています。 
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ディア
で ぃ あ

さん、冬
ふゆ

休
やす

み、うちに来
き

ませんか？ 

 

なおみさんのうちは、東
とう

京
きょう

ですか？ 

 

いいえ、山
やま

梨
なし

です。 
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山梨
やまなし

はどこにありますか？ 

 

東京
とうきょう

の西
にし

です。山
やま

梨
なし

は雪
ゆき

がたくさんありますよ。 

 

えっ、雪
ゆき

！ いいですね。行
い

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京
とうきょう

 

山梨
やまなし
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【１
い っ

週
しゅう

間
か ん

後
ご

】 

 

  これに乗
の

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

東
とう

京
きょう

から山
やま

梨
なし

へ【新
しん

宿
じゅく

駅
えき

→（大月駅
おおつきえき

）→富
ふ

士
じ

山
さん

駅
えき

】 

 

             山梨
やまなし

まで遠
とお

いですか？ 

 

  いいえ、２時
じ

間
かん

くらいです。 
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ここで おります。 

 

 

 

 

 

 

 

写真（富士山駅と富士山） 

 

 

 

 

わあー、きれい！ 富
ふ

士
じ

山
さん

が白
しろ

いですね。 
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ここが わたしのうちです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪
ゆき

が たくさんありますね。 
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なおみさん、あれは何
なん

ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あれは つららです。 
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庭
にわ

で遊
あそ

びましょう。 

        はい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪
ゆき

だるまを作
つく

りましょう！ 

 

えっ、雪
ゆき

だるま？ 
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できました！ 雪
ゆき

だるまです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かわいい 
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次
つぎ

は、かまくらを作
つく

りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

えっ、かまくら？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京
とうきょう

 

鎌倉
かまくら
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これが かまくらです。 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

わあー、すごい！ 

雪
ゆき

の家
いえ

ですね。 

 

中
なか

に入
はい

りましょう。 
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           イラスト（かまくら２人）            

 

 

 

 

暖
あたた

かいでしょ？ 

 

はい  あっ、もうひとつ 

    かまくらを作
つく

りませんか？ 

 

えっ、もうひとつ？ 
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おわり 
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監 修：ＮＰＯ多言語多読 

 この本は、ＮＰＯ多言語多読会員が読みもの作成ワークショッ

プで作りました。
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