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How to do Tadoku
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.

Before you read
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みなさんのお仕事は忙しいですか。 
し ごと いそが

毎日疲れませんか。
まいにちつか

─1─

毎日、私は学校もアルバイトも忙しいです。 
まいにち わたし がっこう あ る ば い と いそが

とても疲れました。
つか

─2─



それに、帰り道は一人です。 
かえ みち ひ と り

今日も寂しい…。
きょう さび

─3─

あ。

─4─



今日のお月さま、きれいぃ～！
きょう つき

─5─

星もたくさん見えます。
ほし み

─6─



きれいな星と月を見ると、 
ほし つき み

疲れも寂しさもだんだんなくなります！
つか さび

─7─

疲れたとき、みなさんも空を 
つか そら

見上げてみましょうね。
み あ

─8─
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