
これ、なあに？

《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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これ、なあに？

3ー 1 ー

しょうがくせい

小学生のかばん⏿す。

ら ん ␁ せ る

これは、ランドセル。

ー 2 ー



これ、なあに？

ー 3 ー

これは、うわばき。

ー 4 ー

学校の入り口で、
くつをぬぎます。
そして、うわばきをはきます。

がっこう い ぐち



きょうしつ き

教室に来ました。

ー 5 ー

これ、なあに？

ー 6 ー



ご む

えんぴつや、けしゴムが
はい

入っています。

これは、ふでばこ。

ー 7 ー

これ、なあに？

これは、きゅうしょくぶくろ。

ー 8 ー



しろ え ぷ ろ ん

白いぼうしとエプロンが
はい

入っています。
とうばん

きゅうしょく当番が、
つか

使います。

ー 9 ー ー 10 ー



こ

子どもが
とう ばん

きゅうしょく当 番をします。

ー 11ー

これが、きゅうしょく。

がっこう ひる

学校の昼ごはんです。

ー 12 ー



きょうしつ

教 室で
た

きゅうしょくを食べます。

ー 13 ー

これ、なあに？

これは、ぞうきん。

ー 14 ー



これ、なあに？

これは、ほうき。

ー 15ー

これ、なあに？

これは、ちりとり。

ー 16 ー



そうじ当番が使います。

子どもが、そうじ当番を
します。

ー 17 ー

␀うばん

つか␀うばん

こ

これ、なあに？

これは、げたばこ。
だ

くつを出します。そして、
い

うわばきを入れます。

ー 18ー



くつをはきます。
いえ かえ

家に帰ります。

ー 19 ー

バイバイじゃあ、
また、あした。

ー 20 ー



【写真提供】
長畑恵子（表紙, p.3～12, p.14～16, p.18～20)
宮城恵弥子 (p.4 左上)
写真AC https://www.photo-ac.com/

（ p.1, p.2,  p.11 左下, p.13）
PIXTA https://pixta.jp/ ( p.17)

【イラスト提供】
いらすとや https://www.irasutoya.com/
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