
お茶をいれましょう！
ちゃ



《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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に ほんじん ちゃ す

日本人は、お茶が好きです。
りょくちゃ の

緑茶をよく飲みます。

家で

店で

外で

会社で
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りょくちゃ

緑茶はいいにおいです。
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ちょっと、にがい･･･？
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でも、おいしいです。



ご ご じ

午後3時。
ちゃ じ かん

お茶の時間です。
りょくちゃ

緑茶をいれましょう！

よう い にんぶん

用意するもの（3人分）

ゆ

お湯

ちゃ は

お茶の葉

ゆ

湯のみ

きゅうす

急須

ちゃたく きゃく よう

茶托（お客さん用）
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ゆ ゆ い

①お湯を湯のみに入れます。
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ちゃ は きゅうす い

②お茶の葉を急須に入れます。

6

てぃー す ぷ ー ん ばい

ティースプーン3杯ぐらいです。



ゆ ゆ きゅうす い

③湯のみのお湯を急須に入れます。
ゆ おんど ど

お湯の温度は、80℃ぐらいです。
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びょうま

④30秒待ちます。
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ゆ い

⑤湯のみに入れます。

1→2→3→2→1の順に入れます。
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さい ご いってき い

⑥最後の一滴まで入れましょう。
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とてもおいしいですから。



ちゃばしら た

あ、茶柱が立ちました。

いいことがありますよ！

やった！

ちゃばしら

茶柱
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わ が し

あまい和菓子といっしょにどうぞ！
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お茶をいれましょう!
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