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《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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https://tadoku.org/japanese/what-is-tadoku/
https://tadoku.org/japanese/en/what-is-tadoku-en/


  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

こ の 本 は、 仙 台 国 際 日 本 語 学 校 発 行 の 『に ほ ん ご え ほ ん 　 あ い ちゃ ん』   

を 底 本 に し て、 分 冊 化 し た も の で す。 内 容 は 底 本 と 同 じ で す。   
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「わたしは  あいです。４さいです」 



16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おとうさんは  なんさい？」 

「37さい」 
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「おかあさんは  なんさい？」 

「……35さい」 
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「えいじにいちゃんは  なんさい？」 

「ぼくも  ８さい」 

「けいじにいちゃんは  なんさい？」 

「８さい」 
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「エルは  なんさい？」 
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「３さい！」 
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ピ ク ニ ッ ク 
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みんなで  でかけます。 
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くるまで  いきます。 
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けいじは  かわで  あそびます。 
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えいじは  きのしたで  ほんを  よみます。 
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あいは  クレヨンで  えを  かきます。 
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「あっ、はし！」 
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ん？ サンドイッチと おにぎりは…… 
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てで たべます。 
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えを  かけます。 
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でんわを  かけます。 
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コートを  かけます。 
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めがねを  かけます。 
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「おかあさん、ケーキ！」 

「３じにね」 
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「もう  いい？」 

「もう  ちょっと」 
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もうふを  かけます。 
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「おかあさん。 みて！」 

「ちょっと  まって」 
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「あっ、じしん !?」      

「おかあさん！」 
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「あい！ きて！」 
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「おかあさん……」 

         「しずかに して！」 
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「もう いい？」 

           「うん」 
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「たくはいびん です」 

「はーい」 
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「ハンコ おねがいします」 

「ちょっと  まって  ください」 
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「サインでも  いいですよ。 

ここに  なまえを  かいてください」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あっ、ありました！」 
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「おくさん、それ……」 
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「かえして！」 
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クリスマス プレゼント 
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「おとうさん！ みて！」 
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「えいじと  けいじは  なにを  もらったんだ？」 
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「ぼくは  グローブ……」 「ぼくは  ぼうえんきょう……」 
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「あっ！ なまえが……」 
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「おとうさんと  おかあさんは  なにを  もらったの？」 

「おとなには  なにも  くれないんだ」 
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「でも、エルには  プレゼントを  くれたんだよ」 

「えっ！」 
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筆 者  遠藤 和彦（えんどう かずひこ） 

             葛西 厚子（かさい あつこ） 

             志田 紀子（しだ のりこ） 

 

イラスト  八巻 七重（やまき ななえ） 

 

  

 

 

 

 

にほんごえほん あいちゃん 
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