
《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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（写真左から）あやさん、ぎゅうさん、かっこさん 
しゃしんひだり

の３人でつくりました。 
にん

ぎゅうさんが日本で不思議に思ったことを、 
に ほ ん ふ し ぎ おも

ほん
本にしてみました。

ふしぎだな──ぼくが感じた不思議なこと 
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