
温泉
お ん せ ん

の町
ま ち

 

別府 
べ っ ぷ 



《多読の読み方》

多読とは、とてもやさしい本から楽しくたくさん読んで日本

語を身につけていく方法です。

次の4つのルールを守って楽しく読みましょう。

1. やさしいレベルから読む

2. 辞書を引かないで読む

3. わからないところは、とばして読む

4. 進まなくなったら、他の本を読む

《How to do Tadoku》
Tadoku recommends that everyone should start with very 

easy books and enjoy a lot of them following the 'Four Golden 
Rules' below. 

1. Start from scratch.
2. Don’t use a dictionary.
3. Skip over difficult words, phrases and passages.
4. When the going gets tough, quit the book and

pick up another.
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★読む前に Before you read

よ

ご み

よ

朗読音声のダウンロード
Audio download

https://tadoku.org/japanese/what-is-tadoku/
https://tadoku.org/japanese/en/what-is-tadoku-en/


1 
 

九 州
きゅうしゅう

の大分県
おおいたけん

にある別府
べっぷ

は、温泉
おんせん

の町
まち

として有名
ゆうめい

 

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福 岡
ふくおか

 

東 京
とうきょう

 

佐賀
さ が

 

北 海 道
ほっかいどう

 

九 州
きゅうしゅう

 

長 崎
ながさき

 

大分
おおいた

 

別府
べっぷ

 

大 阪
おおさか

 

熊 本
くまもと

 

鹿児島
かごしま

 
宮 崎
みやざき

鹿児島
かごしま

 
沖 縄
おきなわ
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大分
おおいた

空港
くうこう

まで東京
とうきょう

から飛行機
ひ こ う き

で１時
じ

間
かん

半
はん

、大阪
おおさか

からは 

１時
じ

間
かん

です。そして、大分
おおいた

空港
くうこう

から別府
べっぷ

までバスで 45分
ふん

 

ぐらいです。 

福岡
ふくおか

から電車
でんしゃ

やバスで２時
じ

間
かん

ぐらいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

大 阪
おおさか

 

東 京
とうきょう

 福 岡
ふくおか

 

別府
べっぷ
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別府
べっぷ

の温泉
おんせん

は 昔
むかし

から、別府
べっぷ

に住
す

んでいる人
ひと

や旅 行 客
りょこうきゃく

に愛
あい

されてきました。 
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ここは「竹
たけ

瓦
がわら

温泉
おんせん

」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「竹
たけ

瓦
がわら

温泉
おんせん

」は別府
べっぷ

のシンボルで、1879年に始
はじ

まりま

した。 

今
いま

の建物
たてもの

は 1938年
ねん

に建
た

てられました。 

①竹
たけ

瓦
がわら

温泉
おんせん
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「竹
たけ

瓦
がわら

温泉
おんせん

」の 昔
むかし

と今
いま

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

別府駅
べっぷえき

の近
ちか

くにある「駅前
えきまえ

高等
こうとう

温泉
おんせん

」も 昔
むかし

からある

温泉
おんせん

です。 

この建物
たてもの

は 1926年
ねん

に建
た

てられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②駅前
えきまえ

高等
こうとう

温泉
おんせん
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「駅前
えきまえ

高等
こうとう

温泉
おんせん

」には、「あつ湯
ゆ

（熱
あつ

い湯
ゆ

）」と「ぬる湯
ゆ

（あまり熱
あつ

くない湯
ゆ

）」の２つの温泉
おんせん

があります。 

「あつ湯
ゆ

」は 44℃
ど

ぐらいです。 

「ぬる湯
ゆ

」は 38℃
ど

ぐらいです。 

別府
べっぷ

のお湯
ゆ

は熱
あつ

いところが多
おお

いです。 
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別府
べっぷ

の温泉
おんせん

は、 量
りょう

も種類
しゅるい

も多
おお

くて、日本一
にほんいち

と言
い

われて

います。 
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④杉乃
すぎの

井
い

ホテル 山
やま

の上
うえ

のほうにあるので、別府
べっぷ

の町
まち

が見
み

えます。 

③北浜
きたはま

温泉
おんせん

テルマス   海
うみ

を見
み

ながら、水着
みずぎ

で入
はい

れます。 
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別府
べっぷ

にはいろいろなタイプの温泉
おんせん

があります。 

 

 

 

 

これは「泥
どろ

湯
ゆ

」です。 

泥
どろ

の温泉
おんせん

です。 

泥
どろ

に入
はい

ると、肌
はだ

がきれいになります。 
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泥
どろ

なのに、 

きれいになる？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤別府
べっぷ

温泉
おんせん

保養
ほよう

ランド 
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これは「砂
すな

湯
ゆ

」です。 

砂
すな

の温泉
おんせん

です。 

あたたかい砂
すな

の中
なか

に入
はい

ります。 

砂
すな

は少
すこ

し重
おも

いですが、 体
からだ

がとてもあたたかくなって、

気持
き も

ちがいいです。 
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⑥別府
べっぷ

海浜
かいひん

砂
すな

湯
ゆ
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これは「むし湯
ゆ

」です。 

お湯
ゆ

はありません。 

温泉
おんせん

の熱
ねつ

で 体
からだ

をあたためます。 
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「鉄
かん

輪
なわ

むし湯
ゆ

」では、服
ふく

を着
き

たまま、薬
くすり

の草
くさ

、薬草
やくそう

の上
うえ

に寝
ね

ます。 

薬草
やくそう

の下
した

から温泉
おんせん

のあたたかい湯気
ゆ げ

が出
で

てきます。 

 

 

 

⑦鉄
かん

輪
なわ

むし湯
ゆ
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これは「足湯
あしゆ

」です。 

「足湯
あしゆ

」は、服
ふく

を着
き

たまま、足
あし

だけ温泉
おんせん

に入
はい

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旅行
りょこう

でたくさん歩
ある

いた後
あと

は、「足湯
あしゆ

」で少
すこ

し休
やす

むのも 

いいです。 

足湯
あしゆ

に入
はい

りながらおしゃべりするのも楽
たの

しいです。 
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「手
て

湯
ゆ

」もあります。 

手
て

だけ温泉
おんせん

の中
なか

に入
い

れます。 

これは、別府駅
べっぷえき

の前
まえ

にある「手
て

湯
ゆ

」です。 
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色
いろ

もいろいろあります。 

 

少
すこ

し茶色
ちゃいろ

い温泉
おんせん

、白
しろ

い温泉
おんせん

、青
あお

い温泉
おんせん

…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ひょうたん温泉
おんせん
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⑨明 礬
みょうばん

湯
ゆ

の里
さと

 

⑩いちのいで会館
かいかん
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温泉
おんせん

はいろいろな病気
びょうき

を治
なお

すと言
い

われています。 

病気
びょうき

を治
なお

すために、長
なが

く温泉
おんせん

の町
まち

に泊
と

まる人
ひと

もいます。 

そのような人
ひと

が泊
と

まれるところを「湯治
とうじ

宿
やど

」と言
い

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここは別府市
べ っ ぷ し

の鉄
かん

輪
なわ

という場所
ばしょ

です。 

鉄
かん

輪
なわ

には、「湯治
とうじ

宿
やど

」が多
おお

いです。 

「湯治客
とうじきゃく

」は「湯治
とうじ

宿
やど

」に泊
と

まって、毎日
まいにち

温泉
おんせん

に入
はい

り

ます。 
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鉄
かん

輪
なわ

は「湯
ゆ

けむり」が有
ゆう

名
めい

です。 

温泉
おんせん

がたくさんありますから、湯
ゆ

けむりもたくさん出
で

てい

ます。 

 

 

湯
ゆ

けむり 
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温泉
おんせん

は、ストレスも解 消
かいしょう

してくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心
こころ

も 体
からだ

もきれいにして、温泉
おんせん

で知
し

り合
あ

った人
ひと

と 

おしゃべりするのも楽
たの

しいかもしれません。 
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みなさんも、別府
べっぷ

の温泉
おんせん

に行
い

ってみませんか。 
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♨ 温泉
おんせん

についてもっと知
し

りたい方
かた

は 

クリックしてみてください   ♨ 

 

①竹
たけ

瓦
かわら

温 泉
おんせん

  http://english.beppu-navi.jp/item/68（英語
えいご

） 

②駅 前
えきまえ

高 等
こうとう

温 泉
おんせん

 http://english.beppu-navi.jp/item/75（英語
えいご

） 

③北 浜
きたはま

温 泉
おんせん

テルマス http://english.beppu-navi.jp/item/69（英語
えいご

） 

④杉乃
すぎの

井
い

ホテル http://english.beppu-navi.jp/item/43（英語
えいご

） 

⑤別府
べっぷ

温 泉
おんせん

保養
ほよう

ランド http://english.beppu-navi.jp/item/77（英語
えいご

） 

⑥別府
べっぷ

海 浜
かいひん

砂
すな

湯
ゆ

 http://english.beppu-navi.jp/item/44（英語
えいご

） 

⑦鉄
かん

輪
なわ

むし湯
ゆ

 http://english.beppu-navi.jp/item/58（英語
えいご

） 

⑧ひょうたん温 泉
おんせん

 http://english.beppu-navi.jp/item/59（英語
えいご

） 

⑨ 明 礬
みょうばん

湯
ゆ

の里
さと

 http://yuno-hana.jp/korea/index.html（韓国語
かんこくご

） 

➉いちのいで会 館
かいかん

 https://ichinoide-kaikan.jimdo.com/（日本語
にほんご

） 
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この本
ほん

の中
なか

のイラスト・写真
しゃしん

の二次
に じ

使用
しよう

を禁
きん

じます。

（ 大 分 発わくわく読みものをつくる会　会 員 ）
おおいたはつ よ かい かいいん

協力： NPO多言語多読　https://tadoku.org






